
 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности в возрастных группах на2023-2024 учебный год. 

МДОБУ детский сад комбинированного вида № 113 г.Сочи 

 I младшая 

гр. № 4 

II младшая 

гр. № 2 

II младшая 

гр. № 3 

Средняя гр. 

№ 1 

Средняя гр. 

№ 5 

Старшая гр. 

№ 6 

Старшая гр. 

№ 11 

Подготовит.

гр. № 7 

Подготовит. 

гр.  № 8 

Подготовит. 

гр.  № 12 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.10-9.20 

1. 

Ознакомление 

с 

окружающим 

 

 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.15 

1. 

Ознакомление с 

окружающим 

 

 

2. ФИЗО 

 

1.9.00-9.15 

Рисование 

 

 

2. Физкультура 
 

 

9.00-9.20 

1. ФИЗО 

 

9.30-9.50 

2.РИсование 

 

9.00-9.20 

1.Развитие 

речи 

 

9.30-9.50 

2.Музыка 

9.00-9.25 

1. 

Лепка/Апплик

ация 

 

9.50-10.15 

2. Музыка 

 
 

 

9.00-9.25 

1. Развитие 

речи 

 

9.35-10.00 

2. Рисование 

 
Физкультура на 

прогулке* 

9.00-9.30 

1. Развитие 

речи 

 

9.40-10.10 

2. ФИЗО 

 

10.20-10.50 

3.Рисование 
 

 

9.00-9.30 

1. 

Ознакомление с 

окруж. 

 

9.40-10.10 

2. Рисование 

 

10.20-10.50 

3. ФИЗО 

9.00-9.30 

1.Музыка 

 

9.40-10.10 

2. 

Ознакомление с 

окружающим 

 

3.10.20-10.50 

3.Рисование/за

нятие с 

психологом 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.10-9.20 

1. Развитие 

речи 

 

15.55-16.05 

2. Музыка 

 

9.00-9.15 

1. ФЭМП 

 

15.40-15.55 

2. 

Лепка/Аппликац

ия 

 

9.00-9.15 

1. Музыка 

 

9.25-9.40 

 

2. .ФЭМП 

 

 

9.00-9.20 

1.ФЭМП 

 

 

2. 

Физкультура 

На прогулке 
 

 

9.00-9.20 

1. ФЭМП 

 

 

Физич.культу

ра на 

прогулке* 

 

9.00-9.25 

1 Развитие 

речи 

 

9.40-10.05 

2. ФИЗО 

 

10.15-10.40 

3.Рисование 

9.15-9.40 

1. Музыка 

 

9.50-10.15 

2.ФЭМП 

 

 
 

 

9.00-9.30 

1. Ознакомл.с 

окружающим 

 

9.40-10.10 

2. Музыка 

 

10.20-10.50 

2ФЭМП 

9.00-10.00 

1. 

ФЭМП/занятие 

с психологом 

 

10.10-10.40 

2. Музыка 

 

9.00-9.30 

1.ФИЗО 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

 
 

 

С
р

ед
а
 

9.10-9.20 

1.ФЭМП 

 

9.30-9.40 

2. Рисование 

 

Физич.культу

ра на 

прогулке* 

9.00-9.15 

1. Развитие 

речи 

 

2. 

Физич.культура 

на прогулке* 

 

9.00-9.15 

1. 

Лепка/Аппликаи

я 

 

 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.20 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающим 

 

 

 9.30-9.50 

2. Музыка 

 

9.00-9.20 

1. Рисование 

 

10.15-0.35 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.25 

1. ФЭМП 

 

9.50-10.15 

2. Музыка 

 
 

 

9.00-9.25 

1.Развитие 

речи 

 

9.35-10.00 

2. ФИЗО 

 

10.10-10.35 

3.Рисование 

9.00-9.30 

1. ФИЗО 

 

9.40-10.10 

2. 

Лепка/Апплика

ция 

 
 

 

9.00-9.30 

1. Развитие 

речи 

 

10.10-10.40 

2. 

Лепка/Апплика

ция 

 

ФИЗО на 

прогулке* 

9.00-9.30 

1Музыка 

 

9.40-10.10 

2.Развитие 

речи 

9.40-10.10 

 

3.Рисование 



Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.10 

1.Развитие 

речи 

 

9.20-9.30 

2. Лепка 

 

Физкультура 

на прогулке* 

9.00-9.15 

1. 

Лепка/Апплик

ация 

 

 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.15 

1. Развити речи 

 

15.40-15.55 

2. Музыка 
 

 

9.00-9.20 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающим 

 

10.30 - 10.50 

2.ФИЗО 

 

9.00-9.20 

1. ФЭМП 

 

10.30-10.50 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.25 

1. Развитие 

речи 

 

10.00-10.25 

2. ФИЗО 

 

9.00-9.25 

1. Ознакомл.с 

окруж 

 

9.30-9.55 

2. Музыка 

 

9.00-9.30 

1.ФЭМП 

 

9.55-10.25 

2. Музыка 

 

 

9.00-9.30 

1. Музыка 

 

9.40-10.10 

2. ФЭМП 

 

10.20-10.50 

Рисование 

 

9.00-9.30 

1.ФЭМП 

 

9.40-10.10 

2. 

Лепка/Апплика

ц 

Физич.культур

а на прогулке* 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.20-9.30 

1. Музыка 

 

 

9.00-9.15 

1. Рисование 

 

9.35 - 9.50 

2. Рисование 

 

9.00-9.15 

1. 

Ознакомление с 

окружающим 

 

Физическая 

культура 
 

 

9.00-9.20 

1. Музыка 

 

9.30-9.50 

2. 

Лепка/Апплик

ация 

 

9.00-9.20 

1Лепка/Аппли

кация 

 

 

9.45-10.05 

 

2. Музыка 

 

9.00-9.25 

1. 

Ознакомление 

с окруж. 

 

9.40-10.0 

2. Рисование 

 

Физкультура 

на прогулке* 

9.00-9.20 

1. 

РЛепка/Апплик

ация 

 

9.40-10.05 

2. ФИЗО 

 

9.00-10.10 

1. Развитие 

речи/Занятие с 

психологом 

 

10.20-10.50 

2. Рисование 

 

Физкультура 

на прогулке* 

9.00-9.30 

1. ФИЗО 

9.40-10.10 

2.Рисование 

 

9.00-9.30 

1. Развитие 

речи 

10.15-10.45 

2. ФИЗО 
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